


はじめに
　「東京都の区西南部の圏域には高次脳機能障害に対してどこにどんなサービスが

あるんでしょうか？」という支援センターへの問いかけから地域のサービスを調べ

ることになりました。

　主だったものとしては区西南部の圏域には区ごとに指定された高次脳機能障害者

支援センターとしてふらっと（世田谷区）、いきいきセカンド（目黒区）があり、

それぞれで充実した対応がされています。また東京都心身障害者福祉センターの

ホームページのとうきょう高次脳機能障害インフォーメーションでは相談窓口、通

所施設、入所施設、医療機関、家族会などは一覧表として調べることもできます。

　このような中で、施設サービスの中で高次脳機能障害の方が利用されると思われ

る、作業所、老人保健施設の状況を調査し、皆様が利用しやすいマップの作成を行

うことにしました。作業所は障がい者自立支援法での自立支援給付の訓練等給付に

属しています。その内容は自立訓練（機能訓練・生活訓練）、就労移行支援、就労

継続支援（雇用型（A型）、非雇用型（B型））、就労定着支援、自立生活援助、

共同生活援助（グループホーム）に分かれています。この中で現時点で企業で働く

ことが不安な方に、雇用契約を結ばず、作業分の工賃をもらえ、ある程度自由に働

く場所を提供していただける「就労継続支援B型」、病院、施設などから地域の生

活の戻るための日常生活で必要な訓練を行う「自立訓練」、残念ながら常に介護が

必要な方が日中に身体介助を受けたり、創作、生産活動の場としての「生活介護

（通所）」、また、失語症や高次脳機能障がいをお持ちの方の受け入れが可能であ

る「通所施設」をリストアップしました。

　調査は原則訪問の形式で行っていましたが、新型コロナウイルスの影響で電話・

メールで問い合わせをおこなった部分もございます。そのため十分なご紹介をしき

れていない可能性もありご容赦いただければと思います。今回このような調査の中

で専門性はないものの相談に乗っていただけると答えていただいた施設も少なくな

く、新たな資源の発掘につながったとも思っております。

　本冊子が従来の情報をさらに補うことができれば幸いです。

世田谷区高次脳機能障害支援センター

日産厚生会　玉川病院

リハビリテーションセンター
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作 業 所　一覧
東京都福祉保健局 HP より

施設名 住所 電話番号

世田谷区

アディクションリハビリテーションセンター
すとぉりぃ 世田谷区新桜町1-8-6 03-3704-7344

アン 世田谷区中町2-21-12
なかまちNPOセンター205 03-3702-5523

泉の家 世田谷区岡本2-33-23 03-3417-3451
エイト 世田谷区北沢5-23-27 03-3469-5055
ガーデンカフェ「ときそら」 世田谷区野沢3-14-1 070-3128-7758
風の谷プロジェクト 世田谷区船橋2-21-28 03-3484-0395
上町工房 世田谷区世田谷3-9-1 03-3706-0645
喜多見夢工房 世田谷区喜多見9-1-35 03-3430-5400

喜多見夢工房/喜多見夢工房夢工房分室 世田谷区喜多見8-1-4
河野ビル1階 03-6411-0388

喫茶室パイン作業所Ⅰ 世田谷区上北沢2-1-1
都立松沢病院内 03-3303-1237

喫茶室パイン作業所Ⅰ/
喫茶室パイン作業所Ⅱ 世田谷区上北沢4-11-6 03-6379-8155

Ｃｒａｚｙ　Ｃａｔｓ 世田谷区梅丘1-21-9
大津ビル2階 03-3420-1982

ケアセンターふらっと 世田谷区下馬2-20-14 03-5712-5105
コイノニアかみきた 世田谷区上北沢1-32-14 03-5316-2251

さくら美術工房 世田谷区粕谷4-20-18
幸栄マンション211 03-6317-3014

白梅福祉作業所 世田谷区松原6-43-17 03-3325-5407
社会就労センターパイ焼き窯 世田谷区等々力2-36-13 03-3702-0459
社会就労センターパイ焼き窯/
社会就労センターパイ焼き窯（分室）

世田谷区等々力2-36-2
エクセル等々力211 03-6411-6323

就労継続支援B型事業所TODAY喜多見 世田谷区喜多見9-3-13 03-5761-9417
就労支援施設ゆに（UNI） 世田谷区上用賀5-14-1-1 2階 03-5797-3560
就労支援施設ゆに（UNI）/
就労支援施設ゆに（UNI）分場フェリーチェ 世田谷区喜多見9-2-33 03-5761-9175

障害者支援施設　梅ヶ丘 世田谷区松原6-37-1 03-6379-0427

すまいるフラワー 世田谷区給田4-10-19
ストレンジャーイズミ1階 03-6909-0355

世田谷区立梅丘ウッドぺッカーの森 世田谷区松原6-4-1 03-3327-5917
世田谷区岡本福祉作業ホーム/
世田谷区立岡本福祉作業ホーム玉堤分場 世田谷区玉堤2-3-1 03-5707-9431

世田谷区立岡本福祉作業ホーム 世田谷区岡本2-33-24 03-3415-3366
世田谷区立烏山福祉作業所 世田谷区北烏山1-29-15 03-3326-8001
世田谷区立下馬福祉工房 世田谷区下馬2-20-14 03-5712-5103
世田谷区立玉川福祉作業所/
世田谷区立玉川福祉作業所等々力分場 世田谷区等々力2-13-4 03-5707-1330

世田谷区立玉川福祉作業所 世田谷区玉川1-7-2 03-3707-0498
世田谷区立砧工房 世田谷区砧4-32-14 03-3417-4604
世田谷区立世田谷福祉作業所 世田谷区下馬2-31-6 03-3414-0141
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施設名 住所 電話番号

世田谷区

世田谷区立ほほえみ経堂 世田谷区経堂3-6-24 03-5451-5151
世田谷更生館 世田谷区砧3-9-11 03-3416-7131
多機能型事業所さわやかはーとあーす世田谷 世田谷区上用賀4-16-11 03-6413-0610

ちぐさ企画 世田谷区北烏山1-8-2
NTKビル2階 03-3305-1830

Ｎａｖｉｏけやき 世田谷区上馬3-7-8
トーヨーBLDG 03-3421-8701

にこ 世田谷区宮坂3-39-1
ドルチェ宮坂101号室 03-6316-5612

nicoRe 世田谷区祖師谷3-4-8
石田ビル1階 03-3482-8967

nicoRe/nicoワークス 世田谷区祖師谷3-27-3
祖師谷事務所 03-3482-8967

にゃんこの館 世田谷区千歳台3-3-16
HN千歳台ビル4階 03-3482-5052

ニューロリワーク　三軒茶屋センター 世田谷区三軒茶屋2-2-16
YKビル4F-A 03-5787-5941

のぞみ園 世田谷区赤堤4-27-14 03-5376-7761

ハーモニー 世田谷区世田谷3-4-1
アップビル2階 03-5477-3225

パイ焼き茶房 世田谷区等々力2-18-1 03-3703-0415

パイ焼き茶房/パイ焼き茶房（作業分室） 世田谷区尾山台3-9-8
ダイヤ石上ビル403 03-3701-0041

ヒーリングセンター世田谷 世田谷区上馬2-38-3
早川ビル201 03-6453-2304

Factory 藍 世田谷区若林5-2-9 03-3412-1366

Factory 藍/Factory 藍 世田谷区三軒茶屋1-36-8
由上ビル2階 03-5430-3671

まごの手便 世田谷区松原3-25-16
ラーズビーアパートシモタカ1階 03-3324-2391

まもりやま工房 世田谷区代田6-21-5 03-3460-9019
友愛デイサービスセンター
身体障害者生活介護事業 世田谷区砧3-9-11 03-3416-3164

リバティ世田谷 世田谷区三軒茶屋1-29-13
ハイツ三軒茶屋2C-2 03-6450-9970

用賀福祉作業所 世田谷区用賀4-7-1 03-3708-5061
ワークランド・フレンドパーク/
ワークランド・フレンドパーク 世田谷区上北沢3-17-7 03-5374-3895

わくわく祖師谷 世田谷区祖師谷3-21-1 03-3789-8727
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施設名 住所 電話番号

渋谷区

渋谷区立新橋作業所 渋谷区恵比寿1-27-10
新橋区民複合施設4階 03-3444-5541

渋谷区立幡ヶ谷のぞみ作業所 渋谷区幡ヶ谷3-53-3
渋谷区立幡ヶ谷授産場3階 03-3377-3251

ストライドクラブ 渋谷区松濤1-29-10
渋谷E-BLD201 03-6455-3628

すみれ工房 渋谷区恵比寿南2-23-12
エビスサニービル2階 03-6303-2441

TEN TONE 渋谷区幡ヶ谷1-8-4
リッツパラシオ1001・1002 03-6276-6181

広尾ジョイワーク 渋谷区広尾4-2-12 03-6427-6576
福祉作業所　おかし屋ぱれっと 渋谷区東2-11-4 03-3409-3774
福祉作業所ふれんど 渋谷区笹塚2-33-9 03-3299-2694
ホープ　就労支援センター渋谷 渋谷区笹塚2-16-1 03-6300-5240
みどり工房 渋谷区千駄ヶ谷5-3-12 03-3356-9517
みどり工房/みどり工房 渋谷区千駄ヶ谷5-12-9 080-5489-5543

むつみ工房 渋谷区幡ｹ谷3-44-10
フォレスト3 03-5351-9395

ワークささはた 渋谷区笹塚3-48-1-1号棟 03-3376-8924

ワーク＆ショップ　＜はらっぱ＞ 渋谷区笹塚3-9-3
京王ビル203 03-3372-6351

ワークセンター　ひかわ 渋谷区東3-14-13
渋谷区ひがし健康プラザ2階 03-6712-5120

目黒区

おおぞら 目黒区中央町2-32-13 03-3710-2531
あかねの会　　目黒就労支援室 目黒区中央町2-32-14 03-3794-5194

SUN 目黒区中央町2-32-5
スマイルプラザ中央町4階 03-3712-0653

しいの実社　学芸大学スマイルプラザ 目黒区中央町2-32-5 03-5794-9055
しいの実社　学芸大学 目黒区鷹番2-4-9 03-5724-3553

フードコミュニティ目黒 目黒区中央町2-32-5
スマイルプラザ中央町 03-5768-0707

ブレス（学芸大学） 目黒区中央町2-32-5
スマイルプラザ中央町 03-5721-6516

ブレス（中目黒） 目黒区中目黒1-4-2 03-3716-1464
目黒区高次脳機能障害者支援センター
いきいき＊せかんど 目黒区碑文谷5-12-1 03-3713-8207

目黒区心身障害者センターあいアイ館 目黒区八雲1-1-8 03-5701-2221
目黒区立かみよん工房 目黒区上目黒4-1-26 03-3760-3059
目黒区立下目黒福祉工房 目黒区下目黒3-10-2 03-3793-2590
目黒区立目黒本町福祉工房 目黒区目黒本町1-14-24 03-3714-0514
目黒区立目黒本町福祉工房/目黒区立目黒
本町福祉公房　中央町分室 目黒区中央町2-32-5 03-5724-3869

ワークイン　翔 目黒区平町2-20-8
マイコート101 03-3723-0571
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介護老人保健施設　一覧
区西南部リハビリテーション連携マップ 2020 より

施設名 住所 電話番号

世田谷区

うなね杏霞苑 世田谷区宇奈根3-12-29 03-5494-5566
梅ヶ丘 世田谷区松原6-37-1 03-6379-0427
サンセール世田谷大蔵 世田谷区大蔵1-3-16 03-5727-9535
玉川すばる 世田谷区瀬田4-1-14 03-5797-5525
ビバ・フローラ 世田谷区世田谷1-16-2 03-3420-7115
ふかさわ 世田谷区深沢1-9-3 03-3701-1164
ホスピア喜多見 世田谷区喜多見3-4-30 03-6411-0671
ホスピア三軒茶屋 世田谷区三軒茶屋1-16-13 03-5430-5963
ホスピア玉川 世田谷区宇奈根2-2-5 03-5494-5963
ろうけんくがやま 世田谷区北烏山2-14-20 03-3309-8546

渋谷区 グリーンポート恵比寿 渋谷区恵比寿3-36-5 03-3444-2322
日本赤十字社総合福祉センターレクロス広尾 渋谷区広尾4-1-23 03-6861-4800

目黒区 ケアなかめぐろ 目黒区中目黒2-3-8 03-5794-7332
リハビリパーク目黒 目黒区中央町2-5-12 03-3792-3111

その他のリハビリテーションを提供する機関
施設名 住所 電話番号

世田谷区
ケアセンターふらっと 世田谷区下馬2-20-14 03-5712-5105
東京リハビリテーションセンター世田谷
障害者施設梅ヶ丘 世田谷区松原6-37-1 03-6379-0625

目黒区
目黒区高次脳機能障害者支援センター
いきいき＊せかんど" 目黒区碑文谷5-12-1 03-3713-8207

目黒区心身障害者センターあいアイ館 目黒区八雲1-1-8 03-5701-2221
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作業所
① Navio けやき　②カフェざしきわらし nicoRe　③アディ
クションリハビリテーションセンターすとおりぃ　④アン　
⑤エイト　⑥ガーデンカフェ「ときそら」　⑦喜多見夢工房　
⑧コイノニアかみきた　⑨さくら美術工房　⑩すまいるフラ
ワー　⑪岡本福祉作業ホーム　⑫岡本福祉作業ホーム玉堤分
場　⑬玉川福祉作業所　⑭ちぐさ企画　⑮にゃんこの館　⑯
ハーモニー　⑰まごの手便　⑱リバティ世田谷　⑲ワークラ
ンド・フレンドパーク　⑳わくわく祖師谷　㉑喫茶室パイン　
㉒パイ焼き窯　㉓就労継続支援 B 型事業所 TODAY 喜多見　
㉔ UNI　㉕烏山福祉作業所　㉖砧工房　　㉛泉の家　㉑喫茶
室パイン　㉕烏山福祉作業所 　㉖砧工房　㉗世田谷福祉作
業所 　㉘ウッドペッカーの森　㉙世田谷更生館　㉚泉の家 　
㉛多機能型事業所さわやかはーとあーす世田谷 　㉜風の谷プ
ロジェクト　㉝用賀福祉作業所　㉞ふらっと　㉟特定非営利
活動法人 NIKO　自立訓練（生活訓練）にこ　㊱ニューロリ
ワーク　三軒茶屋センター 　㊲友愛デイサービスセンター

老人保健施設
①梅ヶ丘　②サンセール世田谷大蔵　
③介護老人保険施設ふかさわ
④ビバ・フローラ　⑤ホスピア喜多見　
⑥老健くがやま
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①Navioけやき

●住所：世田谷区上馬 3-7-8
　　　　トーヨー BLGD　6Ｆ
●電話：03-3421-8701
●ＨＰ：swc-kai.com/Navio

■有 ■可 ■相 

提供内容：就労継続支援B型
利用条件：対象は精神科・心療内科にかかっている人や精神の

手帳を持っている
　　　　　最低でも週３回は継続し来られる方
活動内容：ゴルフボールの選別・PC作業・封入発送・郵便物

仕分けと配達

特　徴
高次脳機能についてはケースによっては要相談。就労支援
に強く、ＰＣ仕事や内職のような内容の仕事が多く、よりア
ルバイトに近い内容。いざ就職の際にはジョブコーチもつ
けてくれる。作業は 45分単位

■有 高次脳機能障害の方の利用があるところ
■可 今後高次脳機能障害の方の相談可能なところ（←状況次第のところもあり）
■相 相談は区を通して下さい

②カフェざしきわらし
　nicoRe
●住所：世田谷区祖師谷 3-4-8 石田ビル１階
●電話：03-3482-8967
●ＨＰ：無し

■有 ■可

提供内容：就労継続支援B型
利用条件：作業所までの行き帰りが自分で行える。
　　　　　一定の時間の作業を行う事ができる。
　　　　　他者とのかかわりの中で怒り出すなど問題行動がな

いこと。
活動内容：カフェ：コーヒーを入れる・簡単な調理　作業所：

本の栞を折る・コーヒーやお茶の袋詰めとシールの
貼り付け・小さいアクセサリーにシールを貼る

特　徴
カフェざしきわらし・作業所 nicoRe の二つに分かれており、
個々の目的・ゴールに合わせて選択することが可能。

③アディクションリハビリテーションセンター
　すとおりぃ
●住所：世田谷区桜新町 1-8-6
●電話：03-3704-7341
●ＨＰ：story.or.jp

 ■可

提供内容：自立訓練事業、就労継続支援B型
利用条件：自立訓練事業：週3日の通所が可能
　　　　　就労継続支援B型：週6日の通所が可能
活動内容：リサイクルセンターの運営
　　　　　牛乳パックや使用済みの食用油をリサイクルしては

がきや石鹸を作成、依存症の学習

特　徴
依存症者が仲間とともに訓練をとおして依存対象を必要と
しない生活の継続と、人間性の回復を目指し社会適応訓練
を行う依存症について理解してもらえるように情報を発信
する。

④アン

●住所：世田谷区深沢 3-26-18
　　　　サンワード深沢 101
●電話：03-3702-5523
●ＨＰ：無し

■有 

提供内容：就労継続支援B型事業所
利用条件：生活支援の必要な方
　　　　　主に精神疾患のある方
活動内容：箱の組み立てや、袋詰め作業など

特　徴
主に精神疾患の方が利用している。就労支援目的だけでな
く、生活リズムの獲得、居場所つくりとして利用している
方も多い。

世田谷区作業所一覧世田谷区作業所一覧
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⑤エイト

●住所：世田谷区北沢 5-23-27
●電話：03-3469-5055
●ＨＰ：無し

■可

提供内容：就労継続支援B堅
利用条件：60歳以下の障害がある方
活動内容：印刷物・サンプル品などの封入・封緘作業

特　徴
精神障害を主たる対象として、生活や就労に向けた様々な
支援やプログラムを実施している。

⑥ガーデンカフェ
　「ときそら」
●住所：世田谷区野沢３-14-１
●電話：03-6805-2174
●ＨＰ：tokisora.net

■可

特　徴
ガーデンカフェ「ときそら」の特徴
●閑静な住宅街の中にある B 型事業所です。広い庭を持つ
カフェでは、おだやかな雰囲気の中でお仕事をします。
●様々な障害のある人たちが、ひとりひとりの能力や特徴
を生かしながら、働く喜びや他者との交流の楽しさを感
じる場所をめざします。

⑦喜多見夢工房

●住所：世田谷区喜多見9-1-35
●電話：03-3430-5400
●ＨＰ：kashinokikai.net

■可 ■相

提供内容：主たる対象者は知的障害者。18歳以上で障害福祉
サービスの支給決定を受けており、原則として一人
通所のできる方。

利用条件：主たる対象者は知的障害者。18歳以上で障害福祉
サービスの支給決定を受けており、原則として一人
通所のできる方。

活動内容：自主生産のクッキー・パウンドケーキなどの製菓作
業、緩衝材の小分け作業、ダイレクトメールの封
入・封緘、公園清掃。

特　徴
平成29年から本場・分室の二か所を一体運営しています。
利用者一人ひとりの障害特性に合わせた支援を行うことを
基本に、仲間と協働する中から得る連帯感や達成感を大切
にし、生産活動等を通して社会参加することを目指してい
ます。

⑧コイノニアかみきた

●住所：世田谷区
　　　　上北沢 1-32-14
●電話：03-5316-2251
●ＨＰ：izumikai.jp/

■可

提供内容：生活介護　就労継続支援Ｂ型
利用条件：世田谷区在住で障害者手帳、受給者証をお持ちの方
活動内容：生活介護：創作活動　運動など
　　　　　Ｂ型：パン製造販売　水耕栽培　軽作業など　

特　徴
「おいしい」「やさしい」「たのしい」「ここちよい」をコン
セプトに安心、安全で地域に開かれた施設として地域の皆
様と交流しながら利用者が社会参加できるよう支援してい
ます。

提供内容：就労継続支援B型
利用条件：①精神・発達・知的などの障害をお持ちの方
　　　　　②「ときそら」の作業内容の中で、「この仕事をや
　　　　　　りたい」と思うものを見つけた人
　　　　　③通院・服薬の必要な人は、自分で管理できること
　　　　　④週３日程度通所出来る方
　　　　　⑤自力で通所出来る方
活動内容：●選べる作業内容
　　　　　①キッチン（調理）　②フロアー(接客サービス)
　　　　　③庭園や植栽の管理と清掃
　　　　　④バックヤードの簡単作業
　　　　　●毎月１回以上のイベントを開催します。
　　 　　　　イベントの企画や当日作業を一緒にやりたい方も大歓迎‼

世田谷区作業所一覧世田谷区作業所一覧

■有 高次脳機能障害の方の利用があるところ
■可 今後高次脳機能障害の方の相談可能なところ（←状況次第のところもあり）
■相 相談は区を通して下さい
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⑨さくら美術工房

●住所：世田谷区粕谷4-20-18　
　　　　幸栄マンション211
●電話：03-6713-3014
●ＨＰ：setagaya-sakurakai.org/portfolio/sakurabijyutsukobo/
提供内容：就労継続支援B型
利用条件：精神障害を有する方
活動内容：絵カードや羊毛フェルトの作成や販売など

特　徴
主に統合失調症を有する方を対象とした作業所。生活リズ
ムの獲得から一般就労まで利用目的は幅広い。各自のペー
スでゆっくりと作業している方が多い。

⑩すまいるフラワー

●住所：世田谷区給田4-10-19
　　　　ストレンジャーイズミ1階
●電話：03-6909-0355
●ＨＰ：smile-flower.info

■有 ■可

特　徴
すまいるフラワーは支援を通じて
利用者の可能性を伸ばしていく楽しみや喜びがあります。

⑪岡本福祉作業ホーム

●住所：世田谷区岡本2-33-24
●電話：03-3415-3366
●ＨＰ：izumikai.jp/okamoto

■有 ■可

提供内容：就労移行支援・就労継続支援B型・生活介護
利用条件：障害者手帳を持っている。4月利用開始。
　　　　　生活介護は障害支援区分3以上
活動内容：就労事業：就労活動、生産活動（自主生産、下請
　　　　　け、公園・駐車場清掃等）
　　　　　生活介護：紙漉き、絵画、陶芸、PC、織り、など

特　徴
就労継続支援B型・生活介護とも送迎バスを利用できる。
車いす利用の利用者の方が多い。利用者間の交流が多い。
非常勤でリハ専門職が関わっている。

⑫岡本福祉作業ホーム
　玉堤分場
●住所：世田谷区玉堤2-3-1 B1
●電話：03-5707-9431
●ＨＰ：izumikai.jp/tamazutumi

■有 ■可

提供内容：就労移行支援・就労継続支援B型
利用条件：18歳以上で障害者手帳を持っている
活動内容：就労活動、生産活動（クッキー・お面・下請け作業

他）、お祭り・販売会参加等

特　徴
就労継続支援B型ご利用の方は送迎バスを利用できる。高次
脳機能障害の方の利用者が多い。専門職が充実しており、
長く関わっているので、個別相談が充実している。地下階
にある為車いす利用の方は利用出来ない。

提供内容：通常の事業所や企業で働くことが困難な方に、就労機
会や生産活動機会の提供をして、働くために必要な知
識や能力の向上のための訓練を行なっております。

利用条件：こんな方が利用しています。「今は就職できない将来就
職をしたい」「自分のペースで仕事を学びたい」など

活動内容：主な仕事の実績や内容は
　　　　　・文具やＤＭの封入封緘、ホチキス止め（資料作り）
　　　　　・袋詰め、シール貼り
　　　　　・ＰＣデータ入力
　　　　　・通販の梱包、発送
　　　　　・アパートやマンションの共用部の清掃
　　　　　・ポスティング

■有 高次脳機能障害の方の利用があるところ
■可 今後高次脳機能障害の方の相談可能なところ（←状況次第のところもあり）
■相 相談は区を通して下さい
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⑬玉川福祉作業所

●住所：世田谷区玉川1-7-2
●電話：03-3707-0498
●ＨＰ：oomishima.jp/
　　　　smarts/index/15/

■相

提供内容：就労継続支援B型・就労移行支援
利用条件：世田谷区の利用調整によります。ご希望の方は、お

住いの地域を担当する保健福祉課にご相談くださ
い。

活動内容：機織り・刺繍・ビーズ・工芸　公園の清掃

特　徴
利用者の大半は特別支援学校等の卒業生で、知的障害の方
です。作業種が多く工程が細かく分けられているので、障
害程度によって作業を選べます。

⑭ちぐさ企画

●住所：世田谷区北烏山1-8-2　NTKビル2F
●電話：03-3305-1830
●ＨＰ：uruoinosato.jp/chigusa_office/index.html

■相

⑮にゃんこの館

●住所：世田谷区千歳台3-3-16
●電話：03-3482-5052
●ＨＰ：nyankonoyakata.com

 ■可

提供内容：就労継続支援B型
利用条件：通所目的があり、医師や関係機関の紹介がある方
活動内容：清掃、シール貼り、梱包、部品加工などの作業やレ

クリエーションなど

特　徴
統合失調症、発達障害の方が多い。作業のみではなく居場
所としても使用されている。作業のプログラムもシフト制
のように好きなように組み合わせができる。

⑯ハーモニー

●住所：世田谷区世田谷3-4-1  アップビル2F
●電話：03-5477-3255
●ＨＰ：harmony.exblog.jp

提供内容：就労継続支援B型
利用条件：障害福祉サービス受給者証　取得　
活動内容：駐車場・公園清掃、自主製品作成、
　　　　　地域店舗での作業

特　徴
統合失調症など精神疾患の方が多い。社会生活の維持を目
的に、自身のペースでの活動が可能。参加メンバー同士で
の近況報告があり、情報交換や悩みの相談などが可能。

提供内容：就労継続支援B型
利用条件：主治医の紹介状、定期的な受診
活動内容：ダイレクトメール、お菓子箱の組み立て、顕微鏡を

入れる段ボール組み立て、公園・カフェの清掃

特　徴
精神障害がほとんど。徒歩20分以内程度・10年程度の利用
者が多い。階段があり、一般タイプのトイレのため、移動
能力に制約がある。

世田谷区作業所一覧世田谷区作業所一覧

■有 高次脳機能障害の方の利用があるところ
■可 今後高次脳機能障害の方の相談可能なところ（←状況次第のところもあり）
■相 相談は区を通して下さい
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⑰まごの手便

●住所：世田谷区松原3-25-16 
　　　　ライズビーアパートシモタカ1階・2階
●電話：03-3324-2931
●ＨＰ：meghouse.or.jp/mago.html
提供内容：就労継続支援B型
利用条件：主に精神障害がある方
活動内容：オリジナルグッズの製作・販売や軽作業、清掃活動

など

特　徴
絵画教室やキミコ方式教室、栄養教室や音楽会など催し物
が定期的に開催されている。
テルミーと呼ばれる温熱療法が定期的に行われ、精神面へ
のアプローチも様々な方法で実施されている。

⑱リバティ世田谷

●住所：世田谷区三軒茶屋1-29-13
●電話：03-6450-9970
●ＨＰ：liberty-setagaya.jp/about.html

■有 ■可

⑲ワークランド・フレンドパーク

●住所：世田谷区上北沢3-17-7
●電話：03-5374-3895
●ＨＰ：fukunavi.or.jp

■可

提供内容：就労継続支援B型
利用条件：見学実施後、面接
活動内容：郵便の封入や仕分け、織物、刺子縫いなど

特　徴
利用者は現在まで9割近くが統合失調症を有する精神疾患患
者。
平日ほぼ毎日利用している方が多い。

⑳わくわく祖師谷

●住所：世田谷区祖師谷3-21-1
●電話：03-3789-5030
●ＨＰ：kashinokikai.net

■可

提供内容：就労継続支援B型　生活介護
利用条件：なし。
活動内容：パンやクッキー製造班販売、清掃作業、美術や音楽

などのリフレッシュ活動

特　徴
1階が生活介護の方、2階が就労継続支援B型の方と分かれ
ている。世田谷区からPTが週に一度来ており、生活習慣病
に対してなどプログラムについてのアドバイスをもらって
いる。

提供内容：就労継続支援B堅
利用条件：18歳以上～就労可能な年齢
活動内容：商品への値札付け、パーツの袋詰め

特　徴
利用条件は服薬管理が行えており、体調が安定している
方。患者様タイムスケジュールは、9：00～10：00自由時
間・10：00～11：30作業時間・11：30～13：30昼休
み・13：30～14：30作業時間という流れ。作業量は各自
調節しながら実施。基本的に15：00までだが、余裕がある
人は残業することもあり。月2回の外出では、カラオケ等に
行くとのこと。

■有 高次脳機能障害の方の利用があるところ
■可 今後高次脳機能障害の方の相談可能なところ（←状況次第のところもあり）
■相 相談は区を通して下さい
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㉑喫茶室パイン

●住所：世田谷区上北沢2-1-1 都立松沢病院内
●電話：03-3303-1237
●ＨＰ：setagaya-sakurakai.org/
　　　　portfolio/kissapine/

■可

提供内容：就労継続支援B型
利用条件：週3回以上通える方、定期通院・服薬している方
活動内容：喫茶室パイン：配膳、洗い物、掃除など
　　　　　coto coto：弁当調理、焼菓子製造など

特　徴
都立松沢病院内にある。二つ目の店舗として上北沢駅近く
にcoto coto（弁当と焼菓子を製造・販売）がある。
２ヵ所を併用するなど利用者の希望に沿って通所すること
ができる。月一回の全体ミーティングやレクリエーション
がある。

㉒社会就労センター
　パイ焼き窯
●住所：世田谷区
　　　　等々力2-36-13
●電話：03-3702-0459
●ＨＰ：paiyaki.net

■有 ■可

㉓就労継続支援B型事業所
　TODAY喜多見
●住所：世田谷区喜多見9-3-13
　　　　ラピュータ１F
●電話：03-5761-9417
●ＨＰ：ahc.co.jp
提供内容：就労継続支援B型
利用条件：知的・精神・身体の3障害いずれも可。
　　　　　受給者証の発行ができ、日常生活動作(トイレ、食

事など)が自立されている方。
活動内容：受注作業：公園清掃、箱折り、封入作業など
　　　　　自主生産品：消毒液の製造

特　徴
・「価値を高める」という運営方針のもと、ご利用者様一
人一人の特性に寄り添った支援を心掛けています。

・希望をされる方には送迎車にて朝夕の送り迎えをしてお
ります。

・昼食を無料で提供しております。

㉔就労支援施設
　ゆに（UNI）
●住所：世田谷区
　　　　上用賀5-14-1-2F
●電話：03-5797-2343
●ＨＰ：topos.or.jp/
提供内容：就労移行・自立訓練・就労継続支援B型
利用条件：18歳以上の知的な遅れを伴わない発達障害者　
活動内容：通所される方の課題や目標に応じて就労支援、居場

所支援を行っている

特　徴
通所とは別に、就労に関する相談を受ける就労支援セン
ターを併設している。
喜多見にあるゆに分場「フェリーチェ」では知的な遅れを
伴った発達障害者を受け入れている。

提供内容：就労継続支援事業B型
利用条件：”はたらく”意欲のある方
活動内容：焼菓子製造、調理、清掃、軽作業など

特　徴
作業のバリエーションが多い。４つの作業班があり、希望
する班を選んで決めている（班の空き状況にもよる）。
就職支援はハローワークや職場体験実習などを活用してい
る。

■可

世田谷区作業所一覧世田谷区作業所一覧

■有 高次脳機能障害の方の利用があるところ
■可 今後高次脳機能障害の方の相談可能なところ（←状況次第のところもあり）
■相 相談は区を通して下さい
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㉕烏山福祉作業所

●住所：世田谷区北烏山1-29-15
●電話：03-3326-8001
●ＨＰ：karasuyama.jp/

提供内容：就労継続支援B型
利用条件：世田谷内にお住いの18歳以上の知的障害者
　　　　　かつ施設受給者証をお持ちでおひとりで通所できる方
活動内容：受注作業、自主生産（ジャムなど）、官公需（公園

清掃など）、クラブ活動（バンド活動など）、利用
者会、運動指導

特　徴
作業所でバンド（利用者、職員、ボランティア）を結成し
ており、蘆花まつりやとっておきの音楽祭などで披露して
いる。近隣住宅からいただいたフルーツを使用して自主生
産としてジャムを作っている（世田谷土産にも掲載）。

㉖砧工房

●住所：世田谷区砧4-32-14
●電話：03-3417-4604
●ＨＰ：ns2.ikuseikai-tky.or.jp

 ■相  ■相

㉗世田谷福祉作業所

●住所：世田谷区
　　　　下馬2-31-34-101
●電話：03-3414-0141
●ＨＰ：setagaya2939.jp/
提供内容：就労移行支援、就労継続支援B型
利用条件：主に知的障害のある方
活動内容：受託加工作業、製菓作業「ボヌール」、官公需作業

特　徴
ひとりの立場にたって考え寄り添う姿勢を持ち、利用者
個々の人権を尊重・擁護し、強みや個性を十分発揮し日々
の働く喜びや生きがいを見出し、広く社会参加を図ってい
ける支援を実践。

㉘ウッドペッカーの森

●住所：世田谷区松原6-4-1
●電話：03-3327-5917
●ＨＰ：maroon.dti.ne.jp/npo-woodpecker/

■有 ■可

提供内容：生活介護事業、就労継続支援B型
利用条件：生活介護事業：地域生活において安定した生活を営

むため、常時日常性上の支援や介護が必要な方　障
害区分3以上（50歳以上は2以上）就労継続支援：
地域生活において、より自分らしい生活を実現する
ため、社会生活上の支援が必要な方

活動内容：作業活動（ねじ袋詰め、メール便発送準備、バザー
出店など）

特　徴
法人の自主事業として、世田谷区民祭り、森の集いコン
サートの参加、開催など、地域の方々との積極的な交流を
行っている。

提供内容：就労継続支援B型　就労移行支援
利用条件：区内在住で知的障害のある方
　　　　　満18歳以上で自力通所可能な方
活動内容：片栗粉、豆などの袋詰め、チラシのはさみ込みなど

の受注作業、公園清掃など

特　徴
作業意欲が高い方が多く利用している。片栗粉や大豆を扱
うため、衛生管理を必要としており、マスクや帽子、手袋
がつけられる方に限られる。一つの作業場に利用者が十数
名程おり、１～２人の職員が困った時サポートする体制に
なっている。

■有 高次脳機能障害の方の利用があるところ
■可 今後高次脳機能障害の方の相談可能なところ（←状況次第のところもあり）
■相 相談は区を通して下さい
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㉙世田谷更生館

●住所：世田谷区砧3-9-11
●電話：03-3416-7131
●ＨＰ：yuai.or.jp/10/index.html

■可

提供内容：就労移行支援・就労継続支援B型
利用条件：障害福祉サービス受給者証の取得が可能な方　
　　　　　4日～/週　3.5時間～/日
活動内容：機械を使った折り込み作業や、製品の梱包作業など

特　徴
就労実現のためのプログラムと、工賃支給の対象となる生
活活動を通じ、実践力を養う。個別相談など生活支援も
行っている。

㉚泉の家

●住所：世田谷区岡本2-33-23
●電話：03-3417-3451
●ＨＰ：izumikai.jp/izumi/

■有 ■可

㉛多機能型事業所
　さわやかはーとあーす世田谷
●住所：世田谷区上用賀4-16-11
●電話：03-6413-0610
●ＨＰ：shinsetsu.net/sawayakakai.html

提供内容：就労移行支援・就労継続支援Ｂ型
利用条件：３障害
活動内容：パンの製造、販売、パンの訪問販売、カフェの運営

など

特　徴
カフェの運営や、学校・公共施設等でのパン販売など地域
の皆様に対して、オープンな運営を心掛けています。通所
される皆様の自立・社会参加につながるよう支援を行って
います。

32風の谷プロジェクト

●住所：世田谷区船橋2-21-28
●電話：03-3484-0395
●ＨＰ：無し

提供内容：就労継続支援B型
利用条件：区内に在住で精神科へ通院されている方　
活動内容：公園清掃、調理講座、レクリエーション、PC講座

など

特　徴
平屋一軒家の建物。お風呂場があったり、洗濯機もあり利
用できる。総合福祉センターからPT,OTが月に一度きてお
り、職員の技術向上目的に関わっている。

提供内容：生活介護・就労継続支援B型・就労移行支援
利用条件：身体・知的・精神の手帳をお持ちの方で世田谷区在

住の方
活動内容：生活介護：創作・音楽・ストレッチ等の活動
　　　　　就労継続、就労移行：カフェの営業
　　　　　犬用クッキー、ミサンガ、下請け作業など

特　徴
就労継続支援（B型）は自力通所。生活介護は、送迎バスあ
り、身体・肢体障害が多く、知的・精神・高次脳機能障害
の方もいる。専門職が多く関わっている。

■可■可

世田谷区作業所一覧世田谷区作業所一覧

■有 高次脳機能障害の方の利用があるところ
■可 今後高次脳機能障害の方の相談可能なところ（←状況次第のところもあり）
■相 相談は区を通して下さい
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33用賀福祉作業所

●住所：世田谷区用賀4-7-1
●電話：03-3708-5061
●ＨＰ：kashinokikai.net/

提供内容：就労継続支援B型
利用条件：18歳以上の障害福祉サービスの支給決定を受けた

方で、原則として1人通所できる方。
活動内容：受託作業・官公需(チラシの挟み込み・折り、箱折

り、公園清掃など)、自主生産品(ステンシル、フラ
ワーボンボン)、生活支援(宿泊、自然教室)

特　徴
18歳以上の知的障害の方を対象とした就労の継続支援が目
的。受託作業や自主生産品だけでなく公園清掃や宿泊など
幅広い活動を行っている。

34ふらっと

●住所：世田谷区下馬2-20-14
●電話：03-5712-5105
●ＨＰ：cocokaraweb.org/top/flat

■可 ■有 ■可

35特定非営利活動法人NIKO
　自立訓練（生活訓練）にこ
●住所：世田谷区宮坂3-39-1
　　　　ドルチェ宮坂1階
●電話：03-6316-5612
●ＨＰ：matsuoji3.wixsite.com/mysite-1
提供内容：自立訓練（生活訓練）
利用条件：見学の上、体験利用（最大４回・半日）を行ってい

ただきます。
　　　　　その上で、ご本人様も、当事業所も双方で自立訓練

のサービスが適当だと思われる方が利用できます。
　　　　　また利用されるためには障害福祉サービスの受給者

証を取得していただくことが必要です。
活動内容：きれい好きTIME（掃除）・調理TIME・買い物・陶

芸・ストレッチ＆ヒーリング・書道・小物製作（区
内の販売会で出展します）・軽作業（就労の模擬的
な体験ができます）などなど。

特　徴
仕事をする前に社会復帰の練習がしたい方や、短時間から
でも徐々に通所を始めたい方など、利用される目的は様々
です。利用を通して、体力をつけたり、生活リズムを整え
たり、人との関わりを練習し、次のステップアップに向け
てお一人お一人に寄り添った支援を行っています。

36ニューロリワーク
　三軒茶屋センター
●住所：世田谷区三軒茶屋2-2-16
　　　　YKビル４階A
●電話：03-5787-5941
●ＨＰ：neurorework.jp

■可

特　徴
科学的根拠がある脳と身体の健康に良い生活習慣を会得する「ブレインフィットネスプログラム」を導入。
日常働く上で土台となる生活習慣を独自のプログラムでしっかり整えていきます。
ブレインフィットネスとは、「脳と身体の健康に良い生活習慣を身につける取り組み」のことを言います。
ブレインフィットネスプログラムは、インクルード株式会社が運営し脳科学者が所属するブレインフィットネス
研究所が開発しました。
東北大学との認知機能維持に関する共同研究、うつ病と生活習慣に関するエビデンス研究をベースに精神
科医の監修をうけた独自のプログラムで、就労移行支援事業所ニューロワークスで多数の利用者様にすで
にご利用いただき、ご好評をいただいています。
具体的には、睡眠や食事、運動や、ストレスケアのマインドフルネス、それに加えて、集中力や注意力を鍛える
脳トレなどが該当する知的刺激などの５領域から脳と身体の健康に良い生活習慣を身に付けていきます。

提供内容：自立生活訓練
　　　　　生活介護
利用条件：利用相談と見学、体験利用をしていただきご自身で

決めていただきます。
活動内容：外出活動、料理活動、創作活動
　　　　　身体・認知リハビリテーション
　　　　　仲間作り

特　徴
開所時より高次脳機能障害のある方を積極的にお受け入れ
をしています。日中の活動プログラムはご本人と相談をし
ながら個別に作成しています。ご本人の希望する暮らしに
向けて、ご家族や関係機関と連携しながら支援をしていま
す。

提供内容：精神的疾患がある方への支援で、会社に復帰するための職場復帰支援と、離
職をされた方への再就職支援を行っている福祉サービス「自立訓練（生活訓
練）」です。

利用条件：・精神・心療内科にかかっており、主治医から何かしらの診断を受けている
方。（診断書・または自立支援医療受給者証が必要です）または精神障害
者手帳を所持されている方。

　　　　　・通所系のサービスですので、通所におけるサービスの利用が可能な方。
　　　　　・日中活動や集団活動に支障がない方。
　　　　　・職場への復職や再就職を目標にされたい方。
活動内容：ニューロリワークは、うつ病や精神疾患のある方に生活習慣構築などを通じ

て、復職や再就職の支援を行うことに特化した事業所です。
　　　　　脳と身体の健康に良い生活習慣を会得する独自の「ブレインフィットネスプログラ

ム」を導入し、日常働く上で必要な土台の生活習慣をしっかりと整えながら、働く
上で必要なスキルや知識の回復や向上、自己理解とセルフケアなどのプログラム
を通して、長く健康的に働ける復職・再就職を叶えていきます。

■有 高次脳機能障害の方の利用があるところ
■可 今後高次脳機能障害の方の相談可能なところ（←状況次第のところもあり）
■相 相談は区を通して下さい
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37友愛デイサービスセンター

●住所：世田谷区砧3-9-11
●電話：03-3416-0262
●ＨＰ：yuai.or.jp

■有 ■可

提供内容：生活介護
利用条件：世田谷区内在住の、重度身体障害者（重度重複障害

者を含む）で、身体障害者手帳の交付を受けている
18歳以上65歳未満の方

活動内容：介護及び看護支援・医療ケア（内容は要相談）・各種
日中活動・入浴サービス

特　徴
最重度（平均支援区分5.9）のご利用者を支援しており、吸
引・注入などの医療的ケアにも対応しております。
また、各種ケアと並行して多彩な日中活動を提供しており
ます。日々、ご利用者の笑顔があふれる施設です。

世田谷区作業所 /介護老人保健施設一覧世田谷区作業所 /介護老人保健施設一覧

①通所リハビリテーションセンター梅ヶ丘
　介護老人保健施設　梅ヶ丘
●住所：世田谷区松原 6-37-1
●電話：03-6379-0427
●ＨＰ：tokyo-rehabili.jp
提供内容：通所リハビリテーション　短時間、長時間
利用条件：短時間：要介護認定で要介護もしくは要支援の認定

を受けている方、お一人でトイレにいける方
　　　　　長時間：要介護認定で要介護もしくは要支援の認定

を受けている方
活動内容：短時間：自宅退院後の生活に不安があり、リハビリ

を継続したい方、専門職にあった運動を教わりたい
方などへの指導、リハビリ。

　　　　　長時間 : 外出機会が減り、体力が落ちてしまった方、
自宅退院後の生活に不安があり、リハビリを継続し
たい方などへの指導、リハビリ、入浴、レクリエー
ション。

特　徴
全体：リハビリ専門職がお体の状態に合わせたリハビリプ
ログラムを提案します。パワーリハビリ運動機器が充実し
ています。
短時間：3時間15分の短時間サービスです。
長時間：1日を通して生活リハビリを実施します。必要に応
じ専門職がご自宅へ伺い環境調整や介助の指導を行ます。

④老人保健施設ビバ・フローラ

●住所：世田谷区世田谷 1-16-2
●電話：03-3420-7115
●ＨＰ：viba.setagaya-hp.or.jp/
提供内容：通所リハビリテーション

利用条件：要介護、要支援を認定されている方。

活動内容：歩行訓練等の身体的リハビリテーション、認知症リ
ハビリ、図工、折り紙等、レクリエーション活動な
ど

特　徴
理学療法士や作業療法士が、ご本人の状態に応じたきめ細
かな個別リハビリを実施して、機能（認知を含め）の維持
回復を図っています。
介護スタッフのアシストで、カラオケや小ボーリングなど
が楽しめます。プロの調理師が作る美味しい食事が評判で
す。救急病院が併設しており、緊急時も速やかに対応でき
ます。

■有 高次脳機能障害の方の利用があるところ
■可 今後高次脳機能障害の方の相談可能なところ（←状況次第のところもあり）
■相 相談は区を通して下さい
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②サンセール世田谷大蔵

●住所：世田谷区大蔵 1-3-22
●電話：03-5727-9535
●ＨＰ：sin-setagayaokura.com
提供内容：入所サービス、ショートステイ、
　　　　　デイケア、訪問看護

利用条件：介護保険利用の 60代から
　　　　　101歳まで。

活動内容：リハビリテーション、集団レクリエーション、日常
生活動

特　徴
入所は定床77床、通所定員20名、訪問看護ステーション併設。
高次脳の方は３割程度で認知症が全体の半数。
認知症の方のフロア分けはしていない。
超強化型を取得している。
高次脳の方にはOT・STが個別プログラムを作成し対応して
いる。

③介護老人保健施設ふかさわ

●住所：世田谷区深沢 1-9-3
●電話：03-3701-1164
●ＨＰ：roukennfukasawa.com
提供内容：入所サービス、ショートステイ、
　　　　　デイケア、訪問リハビリ

利用条件：要支援以上の認定を受けている方。（入所は要介護
認定以上）重症者などによる利用制限はなし。

活動内容：レクリエーション、リハビリテーション、日常生活
動作

特　徴
通所の利用者は一日20名（定員26人・入所の定員は50人）
ほどで、そのうち失語等の高次脳機能障害を有する方は2～
3人程度。入浴が目的で利用する方も多いため、入浴の有無
で人数が変わる。高次脳機能障害者へ向けた特別なプログ
ラム（個別・グループ）などは行っていないが、病院から
のサマリーでもらった際は続けていけるように配慮した
り、OTが対応している。入所（3か月程度）・ショート・
通所のサービスがあり、通所は週1～2回利用する人が多
い。その他の施設と併用・連携はケアマネを通じて行って
おり、ケアマネの組んだプランで動いている。

⑤ホスピア喜多見

●住所：世田谷区喜多見 3-4-30
●電話：03-6411-0671
●ＨＰ：hospia-tamagawa.com
提供内容：入所サービス、デイケア
利用条件：利用は医師の診療情報をもとに判定会議で決まり介

護保険対象者で重症度などによる利用条件はない。
重症度や高次脳機能の症状によって他施設と併用し
ている利用者もいる。

活動内容：リハビリテーション、日常生活動作

特　徴
高次脳機能に障害のある人には症状に合わせた対応をして
いる。例えば、失語症の人には質問をｲｴｽﾉｰや選択肢にした
りわかりやすく配慮したり、発話を促すような働きかけを
する。半側空間無視の人にはポジショニングや環境を整え
たり、指示をわかりやすくする、無視側の注意を促すよう
な働きかけをしている。また机上の課題なども行っている。
PT/OT/ 看護師 /医師がかかわっている。

⑥老健くがやま

●住所：世田谷区北烏山 2-14-20
●電話：03-3309-8546
●ＨＰ：kugayama-ro.org  
提供内容：入所サービス、ショートステイ、デイケア、訪問リハ

ビリ
利用条件：介護保険による被保険者で介護認定を受けた方。（入

所サービスは要介護者のみ）病状が安定していて、
入院治療の必要のない方。医師の指示によりリハビ
リが必要な方。    

活動内容：筋力訓練、関節可動域訓練、日常生活動作訓練、歩
行訓練、認知訓練、言語訓練など     

     

特　徴
利用者の在宅生活を支援する施設です。
入所は、老健の中でも当施設は超強化型を取得しており、
週4～6日の個別リハビリ（20～40分）に対応しています。
ショートステイでは、単位数に応じて２～4回の個別リハビ
リ（20分）が可能です。
デイケアは、個別性を意識したリハビリを3～4時間の短時
間で提供しています。送迎バスあり。
訪問リハビリは、セラピストが自宅に訪問し40～60分の個
別リハビリを提供します。
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①すみれ工房

●住所：渋谷区
　　　　恵比寿南 2-23-12
●電話：03-6303-2441
●ＨＰ：sumire222.jimdofree.com/

■有 ■可

提供内容：就労継続支援B型
利用条件：障害福祉サービス受給者証を有する方
活動内容：お菓子の製造、電子煙草クリーナーの袋詰め、
　　　　　ガチャポンのボールの中に商品と説明書を入れる

特　徴
精神障害を有する方が多い。通ってくる方の目的は、就労
支援や、生活リズムを整えることなどである。社会参加や
人との交流の機会を得ることが中心となる。

③みどり工房

●住所：渋谷区千駄ヶ谷 5-3-12
●電話：03-3356-9517
●ＨＰ：npoyoridori.wixsite.com/npoyoridori

■有 ■可

提供内容：就労継続支援B型事業所
利用条件：週２以上通える方が対象
活動内容：近くにカフェがあり、ランチやティーセットを提供

している

特　徴
清掃や手工芸、食品、営業などの様々な作業を行っている。
地域との交流も盛んに行われており、多くのボランティア
の方が関わっている

④むつみ工房

●住所：渋谷区幡ヶ谷 3-44-10
　　　　フォレスト３
●電話：03-5351-9395　
●ＨＰ：mutsumi-kobo.com/
提供内容：障害者通所施設・就労継続支援B型
利用条件：障害福祉サービス受給者証を有する方
活動内容：自社製品の販売や委託を受けた作業などを行って
　　　　　いる。
　　　　　一人で通所が困難な方には車での送迎も行って

いる。

特　徴
様々な病気を抱えている方が在籍しているが、作品には 1
人 1人の個性が反映されている。
単独での通所が困難な方には、車での送迎も行っている。

②ホープ就労支援センター渋谷

●住所：渋谷区笹塚 2-16-1
●電話：03-6300-5240
●ＨＰ：hopewｗｊ.org

■有 ■可

提供内容：就労継続支援多機能型（A型・B型）
利用条件：18歳以上の障害者手帳をお持ちの方。
　　　　　自力で通勤・通所できる方
活動内容：A型）渋谷まる福：菓子・パン製造補助、放送作

業、接客、販売、什器洗浄、施設清掃。
　　　　　Ｂ型）アトリエ福花：バッグアクセサリー小物の制

作、縫製作業（手縫い・ミシン）デザインイ
ラスト作成

特　徴
「働く人が幸せ、お客様が幸せ、社会が幸せ」が施設の理念
です。生活活動を通して、社会参加や社会復帰を実現して
いけるように支援していくことを目指しています。

渋谷区作業所一覧渋谷区作業所一覧

■有 高次脳機能障害の方の利用があるところ
■可 今後高次脳機能障害の方の相談可能なところ（←状況次第のところもあり）
■相 相談は区を通して下さい
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⑤ワーク&ショップ
　〈はらっぱ〉
●住所：渋谷区笹塚 3-9-3
 　　　　京王ビル 203
●電話：03-3372-6351
●ＨＰ：作成中

■有 ■可

提供内容：就労継続支援B型
利用条件：主に精神障害がある方
活動内容：オリジナルグッズの製作・販売や軽作業、
　　　　　昼食の調理など

特　徴
軽作業やハンドメイドの作品、食事の買い出しから調理ま
で活動として行っています。
ご本人それぞれの方のペースに合わせて活動しています。

⑦ワークセンター
　ひかわ
●住所：渋谷区東 3-14-13
●電話：03-6712-5120
●ＨＰ：workcenter-hikawa.org

■有 ■可

提供内容：就労継続支援事業B型
利用条件：18歳以上の障害がある方
活動内容：受注作業（DM発送等）、緑化推進、公園清掃、製

品づくり

特　徴
ワークセンターで働きながら、住んでいる地域でいきいき
と暮らすことを応援します。人権を尊重し、利用する方の
意思決定を大切にした支援サービスを提供します。

⑧広尾ジョイワーク

●住所：渋谷区広尾 4-2-12
●電話：03-6427-6576　　
●ＨＰ：fukudenkai.or.jp/
　　　　joywork/index.html

■可

提供内容：就労継続支援B型
利用条件：就労経験があり、年齢や体力の面で一般企業での就

労が困難となった方・50歳に達している方
　　　　　障害基礎年金1級を受給している方
　　　　　就労移行支援事業者などによるアセスメントで、B

型の利用が適当と判断された方
活動内容：キーホルダーなどの作成と販売、牛乳パックなどの

紙すき製品の作製と販売など

特　徴
利用者は主に特別支援学校高等部を卒業された方が中心と
なっている。若年層が多く利用されていることが特徴。就
労支援が目的というよりは、重度の知的障害がありながら
も継続してできる作業を見つけ、取り組むことを目的とし
ている場合が多い。

⑥ワークささはた

●住所：渋谷区笹塚3-48-1-1号棟
●電話：03-3376-8924
●ＨＰ：worksasahata.com/

提供内容：就労継続支援Ｂ型
利用条件：生活支援、生活の維持を必要とする方
活動内容：作業支援、簡易事務代行、清掃活動、出向作業

特　徴
出向作業はキッチンカーでの移動販売を実施している。就
労移行支援を必要とする方は、個別支援計画に沿って家族
との連携による家族支援、地域交流などの支援を行ってい
ます。

渋谷区作業所一覧渋谷区作業所一覧

■有 高次脳機能障害の方の利用があるところ
■可 今後高次脳機能障害の方の相談可能なところ（←状況次第のところもあり）
■相 相談は区を通して下さい
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⑨新橋作業所

●住所：渋谷区恵比寿 1-27-10
　　　　新橋区民施設 4F
●電話：03-3444-5541
●ＨＰ：city.shibuya.tokyo.jp/shisetsu/syogaisya/shinbashi_sagyojo.html
提供内容：就労継続支援B型
利用条件：身体障がい者、知的障がい者（いずれも18歳以上）
活動内容：物品の受託加工等（ラベル貼り、封入など）

特　徴
利用する際は実習期間あり。
お楽しみ行事（お花見や食事会、日帰りバス旅行）あり。

⑩お菓子屋ぱれっと
　/工房ぱれっと
●住所：渋谷区東 2-11-4
●電話：03-3409-3774
●ＨＰ：npo-palette.or.jp/work

提供内容：就労継続支援B型
利用条件：18歳以上の障害がある方（主に知的障害）
活動内容：お菓子の製造販売と地域の方々に向けたカフェを運営

特　徴
併設の「工房ぱれっと」ではオリジナルキャラクターなど
の作成やアートワークにも力を入れており、バラエティ豊
かな製品を製造販売している。

⑪ふれんど

●住所：渋谷区笹塚 2-33-9
●電話：03-3299-2694
●ＨＰ：friend-kizuna.comeZ

■有 ■可

提供内容：就労継続支援Ｂ型
利用条件：18歳以上の障害がある方
活動内容：オリジナル商品の製作や公園の清掃、植栽活動、レ

クリエーションなど

特　徴
主に知的に障害のある人たちが支援者と共に生きていく力
を養う場所として設立。オリジナル商品の製作や公園の清
掃、植栽活動、レクリエーションなどの活動をしている。

■可

■有 高次脳機能障害の方の利用があるところ
■可 今後高次脳機能障害の方の相談可能なところ（←状況次第のところもあり）
■相 相談は区を通して下さい
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①グリーンポート恵比寿

●住所：渋谷区恵比寿 3-36-5
●電話：03-3444-2322
●ＨＰ：green-port.dcsv.jp
提供内容：介護老人保健施設 (加算型 )、
　　　　　入所リハビリテーション ( 長期入所サービス、短期

入所サービス )、通所リハビリテーション
利用条件：要介護 1～ 5の方。
活動内容：リハビリテーション、レクリエーション、在宅復帰

支援、在宅生活支援

特　徴
高次脳機能障害を有する利用者は入所 90～ 100 名のうち
約 3 割・通所 1 日 15～ 20 名のうち約 3 割。また利用者
の中には認知症や精神疾患を合併している人も多い。高次
脳機能障害の人向けに特別なプログラムやグループ活動は
行っていないが、個別に対応している。また症状や対応の
仕方をスタッフに周知させ、環境設定を行うなど日常生活
が過ごせるようにしている。
医師　看護師　PT２名　OT２名　介護士　等が関わる。

②レクロス広尾

●住所：渋谷区広尾 4-1-23
●電話：03-6861-4800
●ＨＰ：http://hiroo.jrc.or.jp
提供内容：入所サービス、SS( 老健 /特養 )、DS、通リハ 
利用条件：要支援・要介護を認定された方。
活動内容：リハビリテーション、レクリエーション、趣味活動、
　　　　　クラブ活動、ボランティアなど

特　徴
高次脳機能障害のみと思われる方は 20～ 30 人程度、後は
認知症も合併されている方が多くいる。対応として、環境
調整や生活面での個別アプローチ、集団としてはグループ
での対応が中心。担当スタッフは PT6人、OT4人。

渋谷区介護老人保健施設一覧渋谷区介護老人保健施設一覧
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①あかねの会
　目黒就労支援室
●住所：目黒区中央町2-32-14
●電話：03-3794-5194
●ＨＰ：akanenokai.com

■可

提供内容：就労継続支援B型
利用条件：障害者手帳の知的が中心で、自力通所可能、区が受

給者証をだせる方。
活動内容：公園清掃、施設内でチラシの袋詰め、さをり織り・

スウェーデン刺繍

特　徴
仕事をするという考えで、利用時間が長いことや作業中の
雑談などが少ないことも特徴である。

②学芸大学スマイルプラザ

●住所：目黒区中央2-32-5
●電話：03-5724-7153
●ＨＰ：moeginokai.jp

■可

提供内容：就労継続支援Ｂ型事業　就労移行支援事業
利用条件：主に自閉症など発達障害を持つ方
活動内容：就労支援事業として、クッキーを中心とした焼き菓

子の製造、織物工房、受託作業、清掃受託など

特　徴
多様な福祉サービスが、利用者の意向を尊重して総合的に
提供されるよう創意工夫することにより、利用者が、個人
の尊厳を保持しつつ、自立した生活を地域社会において営
むことができるよう支援することを目的として、社会福祉
事業を行う。

③しいの実社 学芸大学

●住所：目黒区鷹番2-4-9
●電話：03-5724-3553
●ＨＰ：

■可

提供内容：しいの実社、自主製品の販売と店舗実習
利用条件：主に自閉症など知的障害を持つ方
活動内容：自主製品の販売と店舗接客・軽作業

特　徴
行動上の問題やコミュニケーションに困難を持つ知的障害
者に対等な関係を築きながら、地域での活動・就労・生活
などの地域に根差した総合的なサービス目指します。

④ブレス学芸大学

●住所：目黒区中央町2-32-5
　　　　スマイルプラザ中央町4階
●電話：03-5721-6516
●ＨＰ：mikinokai.jp

■可

提供内容：就労継続支援B型・就労移行支援
利用条件：精神障害メイン、手帳は不要
活動内容：焼き菓子の作成・販売、機械部品の組み立てなど下

請け作業のほかにPC作業もあり

特　徴
自分で通うことができる方が対象。本人の行き場や交流の
場になっていることも多く、就労継続支援 B 型は登録数が
多い。ブレス中目黒と連携している。季節行事などあり。

目黒区作業所一覧目黒区作業所一覧

■有 高次脳機能障害の方の利用があるところ
■可 今後高次脳機能障害の方の相談可能なところ（←状況次第のところもあり）
■相 相談は区を通して下さい

26



⑤ブレス中目黒

●住所：目黒区中目黒1-4-2
　　　　メルベーユルーブ2階
●電話：03-3716-1464
●ＨＰ：mikinokai.jp

■可

提供内容：就労継続支援B型・自立訓練(生活訓練)
利用条件：精神科に通院していて、服薬管理ができ、自力で通

所可能な方
活動内容：キャンドルの製造と販売活動。その他、レクリエー

ションや各種ミーティング等のプログラムが月に数
回あり。

特　徴
和やかな雰囲気の中、皆で協力しながら作業をすることで
生まれるコミュニケーションや支え合いを大切にしていま
す。就労を目指している方や、ブレス中目黒を交流の場と
して利用しながらゆっくり生活したい方など、様々な目的
を持った利用者さんが通っていて、それぞれのペースに合っ
た支援の提供を目指しています。

⑥目黒区高次脳脳障害者支援センター
　いきいき＊せかんど
●住所：目黒区碑文谷5-12-1
●電話：03-3713-8207
●ＨＰ：ikiikifukushi.jp

提供内容：自立訓練(生活訓練）、就労継続支援B型
利用条件：高次脳機能障害の診断のある方
　　　　　自己通所ができる方（または移動支援などの付き添

いが可能な方）、目黒区民以外でも通所可
活動内容：自立訓練：復職、再就職のための就労訓練
　　　　　就労継続支援B型：缶バッジ、ビスコッティ、ﾏﾌｨﾝ

製造・販売、財布解体作業、メンバー間の親睦会

特　徴
・高次脳機能障害の専門施設で、相談センターも併設され
ています（気軽に専門相談を受けることができます）
・職業評価を基に作業療法士による就労訓練を提供しています
・復職、再就職の場合は勤務先との調整をして、本人に適
した働き方を支援します
・福祉的就労（B型）は個々の得意な役割で協力して働きます。

⑦下目黒福祉工房

●住所：目黒区下目黒三丁目10-2
●電話：03-3793-2590
●ＨＰ：meguro-fukushi.jp/
　　　　facilities/shimomeguro/

■相

提供内容：就労継続支援B型
利用条件：目黒区内在住で一般就労が困難な方のうち、次に該

当する方を対象とします。
　　　　　・18歳以上で主に知的障害、身体障害のある方
　　　　　・作業意欲があり、かつ、作業能力を有する方
　　　　　・医学的管理を常時必要としない方
活動内容：・生産した商品を各種イベントや福祉ショップなど
　　　　　　で販売。
　　　　　・企業からの受注作業。
特　徴
利用者は知的障害者など先天的な疾患のある方、脳性麻痺
で車椅子を使用している方が中心です。
送迎バスあり。

⑧目黒区心身障害者センター
　あいアイ館
●住所：目黒区八雲1-1-8
●電話：03-5701-2221
●ＨＰ：aiaikan@vesta.ocn.ne.jp

■有 ■可

提供内容：地域活動支援センター(自立訓練、機能訓練)
利用条件：①目黒区在住②18歳以上64歳以下の方③身体障害

者手帳の交付を受けている方④医療的管理を必要と
している方はご利用できません

活動内容：①自立訓練　デイサービスコース　体操、趣味活
　　　　　　動、映画会、レクリエーション
　　　　　②機能訓練コース　マット体操、椅子体操、
　　　　　　創作（くみひも）
　　　　　③個別リハビリテーション（PT、OT、ST）

特　徴
地域活動支援センター　障害者活動訓練事業は心身に障害の
ある方が地域や家庭でより自立した生活ができるように支援
することを目的としています。
デイサービスコースは生活のリズム作りと心身機能の維持・改
善を目標としたプログラムを提供しています。
Aコース　月・水・金　Bコース　火・木　9:15～15:30
機能訓練コースは専門職と一緒に何ができるかを考え、生活
範囲を広げていきたい方、体操中心にお身体を動かしたい方。
Aコース　月・水・金　Bコース　火・木　13:30 ～15:30

目黒区作業所一覧目黒区作業所一覧

■有 高次脳機能障害の方の利用があるところ
■可 今後高次脳機能障害の方の相談可能なところ（←状況次第のところもあり）
■相 相談は区を通して下さい

■有 ■可
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①ケアなかめぐろ

●住所：目黒区中目黒 2-3-8
●電話：03-5794-7332
●ＨＰ：tkh.meguro.tokyo.jp/carenaka/
提供内容：通所リハビリテーション
利用条件：介護保険利用者
活動内容：個別リハビリテーション、集団体操、レクリエーショ
　　　　　ン、自主トレーニング・手作業などの余暇活動

特　徴
脳血管障害後や認知症の方などが在籍している。それぞれ
の方に適したリハビリテーションや余暇活動を提供し、機
能の維持・向上を図っている。リハビリテーションでは、
STによる高次脳機能障害に対するアプローチも行っている。
都心にありながら静かな環境で、利用者は笑顔多く活動さ
れている。

②リハビリパーク目黒

●住所：目黒区中央町 2-5-12
●電話：03-3792-3111
●ＨＰ：rehabili-park.com/sisetu/meguro/index.html
提供内容：通所リハビリテーション
利用条件：介護保険利用者
活動内容：リハビリ、入浴、食事、レクリエーション

特　徴
駅に近く都市型の老健です。退院後のリハビリを継続したい
方、自宅での入浴が困難な方、食事介助など。

目黒区介護老人
保健施設一覧
目黒区介護老人
保健施設一覧
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MEMO
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